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RESUMEN: Este trabajo explora la participacion de las mujeres durante la Revolucion
Mexicana, periodo de transformacion social y politica. Aunque el movimiento armado
estuvo liderado principalmente por figuras masculinas, las mujeres desafiaron los roles
tradicionales de la época, contribuyendo como propagandistas, periodistas, enfermeras y
soldaderas. Ademas, transgredieron las normas de género al actuar como “soldados” en los
campos de batalla. Su contribucion no se limité a la lucha armada; promovieron derechos
civiles, educativos, sexuales y laborales, transformando la percepcion y el rol de la mujer
en la sociedad mexicana, lo que sirvié para sentar las bases para futuros movimientos

feministas en México.
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ABTRACT: This work explores the participation of women during the Mexican
Revolution, a period of social and political transformation. Although the armed movement
was led primarily by male figures, women challenged the traditional roles of the time,
contributing as propagandists, journalists, nurses and soldiers. They also transgressed
gender norms by acting as "soldiers"” on the battlefield. Their contribution was not limited
to armed struggle; they promoted civil, educational, sexual and labor rights, transforming
the perception and role of women in Mexican society, which served as a basis for future

feminist movements in Mexico.
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Introduccion

La Revolucion Mexicana (1910-1920) fue un periodo de transformacién que buscé derrocar
al gobierno de Porfirio Diaz tras décadas de dictadura y desigualdad, distinguiéndose por
la lucha popular por la justicia social y distribucion de tierras y riquezas. En este conflicto
participd todo el pueblo mexicano, tanto hombres y mujeres de todas las clases sociales, no
obstante, sus principales protagonistas suelen asociarse a figuras masculinas como
Francisco “Pancho” Villa, Emiliano Zapata, Francisco I. Madero y Venustiano Carranza.
Sin embargo, el papel de las mujeres en este conflicto armado fue igualmente significativo.
Desde las soldaderas que acompafiaban a los ejércitos hasta las propagandistas y feministas
que abogaban por reformas sociales y politicas, las mujeres desempefiaron roles
multifacéticos y desafiaron las normas de género establecidas en ese tiempo.

Es por ello que este trabajo busca sefialar la diversidad de las experiencias de las
mujeres durante la Revolucion Mexicana donde lucharon por la causa revolucionaria en el
terreno ideoldgico, educativo, politico y cultural. Para ello, este trabajo se divide en cinco
apartados, el primero abordando cual era la situacion de la mujer a finales del siglo XIX e
inicios del siglo XXy el resto de los apartados sefialando individualmente como fue la labor
como propagandistas, periodistas, enfermeras, soldaderas, las “soldados” y feministas, asi

como sus principales representantes.

Situacién de la mujer en el Porfiriato
Durante el régimen de Porfirio Diaz (1876-1911) la situacion social y politica de las
mujeres en México estaba marcada por una serie de limitaciones y desigualdades. A
principios del siglo XX, la posicion de la mujer estaba profundamente influenciada por
teorias sociales y bioldgicas que justificaban una clara division jerarquica entre los sexos.
Una de las teorias mas influyentes de la época fue la teoria organicista de Andrés Molina
que “avalaba la separacion de los sexos designando a la mujer como Unica la funcion
reproductiva; ademas, justificaba la relacion jerarquica con supremacia masculina como
parte del orden natural que debia cohesionar a la sociedad”.?

Molina argumentaba que la naturaleza femenina estaba destinada a las funciones
reproductivas, lo cual, segun él, desarrollaba en las mujeres ciertas capacidades especificas.

Estas capacidades incluian la dulzura, la paciencia y la abnegacion, caracteristicas que

1 Martha Eva Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia. Veteranas de la Revolucion Mexicana, 1910-1939
(Ciudad de México: INEHRM-INAH, 2016), 119-120.
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consideraba propias de seres débiles e inherentemente vinculadas a las mujeres.? En este
marco, la mujer era vista como el pilar del hogar y la familia. Esta perspectiva no solo
limitaba las oportunidades de las mujeres en términos de educacion y participacion en la
vida publica, sino que también legitimaba la desigualdad de género al presentarla como una
consecuencia natural de las diferencias biologicas. De la misma manera, la Iglesia Catolica
tenia una influencia considerable en la sociedad mexicana durante esta época y se encargo
de promover una vision conservadora de los roles de género, que reforzaba las expectativas
tradicionales del “deber-ser” esposa-madre-educadora de los hijos. Las mujeres eran
valoradas principalmente por sus capacidades reproductivas y emocionales, mientras que
los hombres eran considerados los actores principales en el ambito publico y productivo.
A pesar de estas limitaciones, hubo algunos avances en la educacién femenina en
este periodo, especialmente en &reas urbanas y entre clases sociales mas altas. Durante el
Porfiriato se encauzo al pais a su modernizacion por lo que la educacion resulté elemental.
Debido a esto “se fundaron escuelas normales de profesoras y escuelas técnicas de artes y
oficios en la ciudad de México y en el interior del pais, encargadas de impartir carreras
cortas que permitieran a las mujeres incorporarse al 4mbito laboral”.® Para 1900, 6,436
mujeres trabajaban como profesoras de instruccion basica.* Esta ocupacion las acercé a la
realidad social del pais, permitiéndoles notar que la mayoria de los trabajadores y

campesinos vivian en condiciones precarias, sufriendo explotacion y pobreza.

Propagandistas y periodistas

La educacion proporcionada en las carreras técnicas permiti6 que las secretarias,
taquigrafas, mecandgrafas, telefonistas, cajistas y telegrafistas se convirtieran en
propagandistas. Para difundir los ideales de la lucha antirreeleccionista liderada por
Francisco I. Madero se establecieron clubes politicos y juntas revolucionarias. “El club fue
entonces el espacio politico de reunion para discutir, manifestar descontento, expresar
ideas, conspirar y hacer proselitismo”.® Las mujeres se incorporaron a los clubes liberales

dirigidos por hombres, pero también crearon los suyos. En 1909, en la ciudad de Puebla se

2 Adela Alba Leonel et al., “Tres enfermeras pioneras en la Revolucion Mexicana”, Revista de Enfermeria
del IMSS 18, n.°1 (2010): 53.
http://revistaenfermeria.imss.gob.mx/editorial/index.php/revista_enfermeria/article/download/411/429#:.~te
xt=Se%20hace%20referencia%20a%20tres,participes%20de%201a%20Revoluci%C3%B3n%20Mexicana
%2C

3 Martha Eva Rocha Islas, “Vision panoramica de las mujeres durante la Revolucién Mexicana”, en Historia
de las mujeres en México (México: INERHM, 2015), 202.

4 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 126.

5 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 145.
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fundo el primer club politico femenino llamado “Josefa Ortiz de Dominguez”. Fue dirigido
por la obrera Petra Leyva, con el objetivo de que las obreras hicieran propaganda en sus
lugares de trabajo.®

Otro club antirreeleccionista, llamado “Hijas de Cuauhtémoc” (llustracion 1), se
fundo en la ciudad de México en junio de 1910. Estaba liderado por Dolores Jiménez y
Muro, con Elodia Arce Arciniega como secretaria, y Julia Nava de Ruisanchez y Herminia
Garza como vocales. Otros que se formaron en ese afio fueron la “Primera Junta
Revolucionaria” de Puebla, la “Liga Femenil Antirreeleccionista Josefa Ortiz de
Dominguez” y los clubes “Grupo Magisterial Revolucionario”, “Sara Pérez de Madero” y
“Leona Vicario”, en la ciudad de México. Entre 1911 y 1912 proliferaron los clubes
femeniles, entre ellos el “Gertrudis Bocanegra”, dirigido por Maria de los Angeles Méndez,
en la ciudad de México; el “Carmen Serdan”, en Puebla; el “Sefioras y Sefioritas Sufragio
Efectivo No Reeleccion” en Jicaltepec, Veracruz; el “Benito Juarez”; el “Comité Femenil
Pacificador”; el “Hijas de Juarez” y la “Agrupacion Patridtica Feminista”, también

formados en la ciudad de México.’

lHustracion 1. “Club femenil antirreeleccionista ‘Hijas de Cuauhtémoc’ en la casa de

Francisco 1. Madero” (1911)

Fuente: Mediateca INAH. http://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/fotografia%3A12915

Los clubes funcionaron como vinculos cruciales entre los rebeldes armados y la poblacion
civil, buscando reclutar voluntarios para fortalecer los ejércitos rebeldes (zapatistas,

constitucionalistas, villistas). En estos clubes, las propagandistas desempefiaron un papel

® Rocha Islas, “Visién panordmica...”, 203.
" Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 203-204.

ISSN - 2954-355X Afio 15, Numero 30 (Enero-Junio 2025)


http://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/fotografia%3A12915

HORIZONTEHISTORICO &

Revista Semestral de los Estudiantes de la Licenciatura en Historia J

fundamental distribuyendo material impreso como planes, programas, periodicos,
circulares, hojas sueltas y decretos durante sus recorridos. Ademas, actuaron como oradoras
en conferencias y discursos politicos para persuadir a la poblacién mayoritariamente rural
y analfabeta.® Asi mismo, realizaron tareas clandestinas como esconder bajo su ropa armas
pequefias y municiones. Para cumplir sus misiones, enfrentaron diversos peligros y se
desplazaron de diferentes maneras: en trenes militares, a caballo, en burros v,
principalmente, recorrieron largas distancias a pie.’

Respecto a la labor de las mujeres como periodistas se encuentra el periodico
semanal Vésper, bajo el lema: “jJusticia y Libertad!”, fundado en 1901 por Juana Belén
Gutiérrez de Mendoza en la ciudad de Guanajuato. Su objetivo fue atacar al clero y al
régimen de Porfirio Diaz. Gutiérrez nacié en San Juan del Rio, Durango, el 27 de enero de
1880.1% Asistio a la escuela de la hacienda donde trabajaba su padre, posteriormente, ella
continud ensefidndose de manera autodidacta.

A diferencia de la mayoria de las mujeres propagandistas, ella no pertenecié a la
clase media. Su padre era descendiente de la tribu de los caxcanes y desde joven trabajé
como trabajadora doméstica. A los 17 afios contrajo matrimonio con Cirilo Mendoza, un
minero analfabeto a quien ensefid a leer y escribir. Al observar las condiciones laborales en
el mineral de la Esmeralda, Chihuahua, donde trabajaba su esposo, escribid un reportaje
denunciando esta situacion. En consecuencia, fue encarcelada en 1897. Después de salir de
prision, fundd el “Club Liberal Benito Juarez” en 1899. Tras la muerte prematura de su
esposo se trasladé a la ciudad de Guanajuato, lugar donde cre6 Vésper.t!

A los 22 afios, comenzé a colaborar en los periédicos mas prominentes de finales
del siglo XI1X, como El Diario del Hogar y El Hijo del Ahuizote. Su labor periodistica
destacd en una época en que los periddicos criticos del régimen eran predominantemente
escritos por hombres, mientras que el sector femenino se limitaba a participar en algunas
publicaciones “para mujeres” dedicadas a temas como recetas de cocina, belleza, moda y
consejos para el hogar.?

En Vésper atacd constantemente a Porfirio Diaz: “ante dieciséis millones de

habitantes, la dictadura ha atropellado garantias, violado derechos, y ultrajado

8 Rocha Islas, “Vision panordmica...”, 207.

9 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 152.

10 Instituto Nacional de Estudios Histéricos de las Revoluciones de México, Las mujeres en la Revolucidn
Mexicana (1884-1920) (Ciudad de México: INEHRM, 2020), 16-19.

11 Beatriz Elena Valles Salas, “Juana Belén Gutiérrez de Mendoza. Estrella de la tarde”, en Historia de las
mujeres en México (México: INERHM, 2015), 228-229.

2 Valles Salas, “Juana Belén Gutiérrez de Mendoza...”, 230.
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ciudadanos”.*® Debido a estos ataques fue encarcelada varias veces. En 1907 conoci6 a
Dolores Jimenez y Muro, juntas fundaron el grupo “Socialistas Mexicanos” y el periddico
El Partido Socialista. También formaron el “Club Politico Femenil” y el club “Hijas de
Cuauhtémoc”, aqui Gutiérrez solicitd a Francisco . Madero en su campafia electoral el
derecho al voto para las mujeres, convirtiéndose en uno de los primeros intentos de la
reinvindicacion de la mujer en el plano politico. Posteriormente, su ideologia transito de un
liberalismo moderado a posturas mas radicales en busca de justicia social, se cambié a la
lucha zapatista y escribio el prélogo del Plan de Ayala.'*

Por otro lado, Dolores Jiménez y Muro ademas de crear el club antirreeleccionista
“Hijas de Cuauhtémoc”, en 1911 plane6 una conspiracion para llevar a Madero a la
presidencia, para ello escribi6 el Plan Politico Social en donde en quince puntos sefialaba
que se buscaba la “reorganizacion de las municipalidades suprimidas, abolir Ia
centralizacion de la ensefianza, proteger a la poblacion indigena procurando su dignidad y
prosperidad, establecer jornadas de trabajo de ocho horas y aumento de salarios diarios a
ambos sexos del campo y de la ciudad”.’® No obstante, este movimiento rebelde fue
descubierto el 27 de marzo de 1911. Jiménez naci6 el 7 de junio de 1850 en la ciudad de
Aguascalientes, provenia de una familia acaudalada lo que le permitié recibir una
educacion en el ideario del liberalismo juarista. Durante el gobierno de Francisco Ledn de
la Barra, fundé Regeneracion y Concordia, organizacion pro-derechos de la mujer, que
reclamd al presidente el derecho al voto.’® Debido a diferencias ideoldgicas con el
maderismo termind uniéndose a las filas zapatistas. Fue nombrada coronela del Ejército
Libertador del Sur, ayudo a escribir el prologo del Plan de Ayalay, a pesar de tener més de

60 afos, viajaba con las fuerzas armadas zapatistas.

13 Valles Salas, “Juana Belén Gutiérrez de Mendoza...”, 231.

4 Valles Salas, “Juana Belén Gutiérrez de Mendoza...”, 234-235.

15 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 145.

16 Marta Pilaszek y Omar Rojo, “La participacion de la mujer en la revolucion mexicana. Tres trayectorias”
(X1 Jornadas Interescuelas/Departamentos de Historia, Universidad de Tucuman, 19 al 22 de septiembre de
2007), 6-7.
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lustracion 2. “Francisco Villa y Emiliano Zapata en Palacio Nacional” (1914)

Fuente: Mediateca INAH.

https://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/fotografia%3A428126

Una de las fotografias méas conocidas de la Revolucion Mexicana es la de Francisco Villa
sentado junto a Emiliano Zapata en Palacio Nacional (llustracién 2). A primera vista
pareciera que todos son hombres, pero en medio de los dos caudillos aparece una mujer.
Ella es Dolores Jiménez y Muro. Aunque su nombre y rostro no es tan recordado, su rol
como propagandista y periodista fue muy importante para la Revolucién.

En definitiva, el papel que ejercieron las periodistas y propagandistas al criticar al
régimen porfirista mediante la prensa, denunciando las condiciones de obreros y
campesinos, la situacion de desigualdad de la mujer, demandando justicia social y creando
clubes antirreeleccionistas, permitio que ocurriera el estallido de la Revolucién Mexicana.
A la vez, posteriormente este grupo de mujeres siguié luchando, a través de su pluma, por
los ideales con que se sentian identificadas, transitando desde posturas moderadas hasta
mas radicales que se solidarizaban con las demandas populares. Por lo que antes, durante y
después de la lucha armada el papel de la mujer fue fundamental para la reconstruccion del

pais.

Enfermeras

Durante la Revolucion Mexicana, las enfermeras jugaron un papel crucial en el cuidado de
los heridos y enfermos en medio del conflicto armado. Aunque no se cuenta con registros
exhaustivos de todas las enfermeras que participaron, se sabe que muchas mujeres
desempefiaron este rol humanitario, vital en diferentes facciones y frentes de la guerra. Las

mujeres se pudieron formar como enfermeras ya que esta profesion, junto con la de

ISSN - 2954-355X Afio 15, Numero 30 (Enero-Junio 2025)


https://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/fotografia%3A428126

HORIZONTEHISTORICO &

Revista Semestral de los Estudiantes de la Licenciatura en Historia J

profesora, eran consideradas apropiadas para las mujeres en esta época. Una vez iniciada
la revolucidn, las enfermeras se incorporaron a las brigadas sanitarias de los distintos
ejércitos rebeldes cercanos a sus lugares de origen o de residencia.

Una de las primeras organizaciones de salud que se formaron fue la Cruz Blanca
Neutral, creada el cinco de mayo de 1911 con el propdsito de atender a los heridos
maderistas durante los enfrentamientos con el Ejército Federal en Chihuahua. Esta
iniciativa fue liderada por Elena Arizmendi Mejia, ya que la Cruz Roja Mexicana solo
atendia a los soldados heridos del Ejército Federal y no prestaba sus servicios a los heridos
maderistas argumentando falta de equipo y escasa simpatia hacia los sediciosos. Esta habia
sido establecida el 21 de febrero de 1910 por decreto presidencial y presidida por Luz
Gonzélez de Cosio Acosta de Lopez, hija del ministro de Guerra y Marina del gobierno
porfirista.

En el movimiento constitucionalista, la Cruz Blanca Neutral expandi6 su alcance
con mas de treinta brigadas en distintos sitios del pais, adoptando el lema “Por la
humanidad”.}” Elena Arizmendi tenia 27 afios cuando creo esta organizacion. Era nieta del
liberal juarista Ignacio Mejia. Unas semanas antes de finalizar sus estudios de enfermeria
en el Hospital Santa Rosa, de San Antonio, Texas, ella dejo la institucion y se mudé a la
ciudad de México para solicitar su registro como enfermera en la Cruz Roja Mexicana, pero
tras darse cuenta de la inclinacion politica oficial de esta institucion decidio reunir fondos
para crear una nueva.8

Otra organizacion creada fue la Cruz Blanca Constitucionalista (llustracion 3).
Surgi6é en marzo de 1913 en Nuevo Laredo, Tamaulipas, bajo la presidencia de Leonor
Villegas de Magnén, cuando el general Jests Carranza ataco la ciudad controlada por las
fuerzas federales. El afio siguiente, Venustiano Carranza oficializ6 la organizacion a nivel
nacional y encomendd a Leonor la tarea de establecer sucursales de la institucion en todo
el pais.® El término “Adelitas” ha pasado al imaginario colectivo mexicano para referirse
a la presencia de las mujeres en la Revolucion Mexicana. Aunque particularmente, el
corrido “La Adelita” hace referencia a Adela Velarde, originaria de Chihuahua, que fue

enfermera en la Cruz Blanca Constitucionalista.?°

17 Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 209.

18 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 214.
¥ Rocha Islas, “Vision panoramica...”, 209-210.
20 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 265.
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lustracion 3. “Grupo de enfermeras de la Cruz Blanca Constitucionalista.”

Fuente: INERHM.

https://www.facebook.com/photo/?fhid=2927779360637776&set=a.419852711430466&locale=es LA

Por otra parte, en 1914 el ejército villista cre6 la Brigada Sanitaria de la Divisién del Norte
(BSDN) para dar atencién a los heridos de las batallas de Torredn y Zacatecas. Las
enfermeras de las organizaciones humanitarias trabajaron de manera voluntaria, sin recibir
salario alguno y cooperaron en la compra de medicamentos, materiales de curacion y
alimentos. Para obtener estos recursos, organizaron eventos sociales con el fin de recolectar
fondos necesarios para atender y trasladar a los heridos desde el campo de batalla hacia los
improvisados puestos de socorro, como ambulancias y hospitales de sangre, asi como a
hospitales militares o civiles en las ciudades.?*

Sin lugar a dudas, el papel de las enfermeras durante la lucha armada fue esencial
no solo para la supervivencia de los heridos, sino también para mantener la moral de los
combatientes y proporcionar un cuidado humanitario en un contexto de violencia
generalizada. Leonor Villegas en sus “memorias noveladas”, escritas en los afios
posteriores a la revolucion para dejar constancia de la labor de las enfermeras de la Cruz
Blanca Nacional, sefiald6 que Mimi Echauzier “trabajé sin cesar llevando ropa, asistiendo
en las operaciones, desesperada por no encontrar éter ni cloroformo, tomaba la mano del
enfermo para darle valor mientras se le operaba”.?? A pesar de que la contribucion de las
enfermeras no siempre ha sido ampliamente reconocida en la historia oficial, su labor fue

fundamental para mitigar el sufrimiento de los afectados por el conflicto.

21 Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 211.
22 Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 211.
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Soldaderas y las “soldados”

Las soldaderas fueron mujeres de diferentes origenes socioecondémicos que se unieron a los
ejércitos por una variedad de razones, incluidas sus ideales revolucionarios, la busqueda de
seguridad, oportunidades econdémicas, la leva forzada o para acompafiar a sus maridos. Al
conjunto anénimo de mujeres que fueron acompafiando al ejército se les Ilamo de distintas
maneras segun las regiones del pais: “guachas”, “indias”, “galletas”, “juanas”, “marias”,
“adelitas”.? Las denominadas “galleta” eran las esposas o concubinas de los soldados, pero
también se usaba ese término para referirse a las mujeres que ejercian la prostitucion entre
la tropa.?*

Las soldaderas acompafiaron a los ejércitos revolucionarios en sus camparias
militares, estableciendo campamentos, consiguiendo y cocinando alimentos (llustracion 4),
lavando ropa, cuidando a los nifios y a los heridos. Muchas soldaderas actuaban como
enfermeras improvisadas, brindando atencion médica a los soldados heridos en combate. A
menudo, estas mujeres carecian de formacion médica formal, pero poseian habilidades

practicas en primeros auxilios y cuidado de heridas.

lHustracion 4. “Soldaderas preparan comida en el techo de vagon de tren” (1914)

Fuente: Mediateca INAH.

https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/fotografia%3A13595

23 Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 212.
2 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 281-282.
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Es importante mencionar que ademas de las dificultades de estar en un entorno de guerra
(insalubridad, hacinamiento, violencia generalizada, enfermedades, falta de suministros,
etcétera) las soldaderas también tuvieron que hacer frente a la violencia de género. El 12
de diciembre de 1916, Villa ordend la ejecucion de noventa soldaderas prisioneras en Santa
Rosalia, Chihuahua, debido a que los villistas habian derrotado a la guarnicién carrancista
y temian ser denunciados cuando las tropas enemigas recuperaran la plaza; igualmente
porque una soldadera insult6 al caudillo al enterarse de la muerte de su “juan”.?® “Friedrich
Katz en su libro Pancho Villa cito el episodio de la masacre de las soldaderas, que unido al
de la violacion de las mujeres de Namiquipa fue una de “las mayores atrocidades que
cometi6 Villa contra la poblacion civil durante sus afios como revolucionario”.28

Por otro lado, ademas de ser soldaderas, las mujeres fueron “soldados” que
empuifiaron las armas y se rebelaron contra el sistema de dos maneras: al luchar contra las
politicas del régimen vy trasgredir los roles de género. Esto Gltimo debido a que las
“soldados” 2" fueron mujeres que entraron al espacio militar de la guerra que era concebido
exclusivamente para los hombres, por lo que tuvieron que adaptarse a la indumentaria,
codigos y actitudes masculinas para desarrollarse en este ambiente.

Entre algunas de las mujeres que destacaban en su labor dentro del campo de batalla
se encuentra Margarita Neri, nacida en Quintana Roo en 1865. Inicialmente hacendada, se
vio abandonada por los hombres durante el conflicto, lo que la llevé a formar su propio
ejército. Comenzo con unos 200 hombres, pero rapidamente aumenté su fuerza a 1,000 en
solo dos meses. Era respetada por su habilidad tanto en el manejo de armas como en el
caballo. Dirigié campafias militares en Tabasco y Chiapas, conocidas por sus tacticas de
saqueo y su capacidad para infundir miedo entre sus adversarios. A pesar de varias
versiones contradictorias sobre su historia, fue ejecutada; sin embargo, persisten
incertidumbres sobre quién dio la orden y el lugar exacto de su muerte.?® Por otro lado,
Elisa Griensen Zambrano, originaria de Parral, Chihuahua, demostré desde joven un fuerte
apoyo a Villa y una firme oposicion a las fuerzas estadounidenses en México. A los 12

afos, lideré un grupo de mujeres y nifios para enfrentar al comandante Frank Tompkins y

2 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 285.

26 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 286.

27 Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 212-214.

28 “La Revolucion Mexicana y los Estados Unidos en las colecciones de la Biblioteca del Congreso”, Library
of Congress, consultado el 19 de junio de 2024. https://www.loc.gov/exhibits/mexican-revolution-and-the-
united-states/individual-women-sp.html
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sus soldados cerca de Parral en 1916. Utilizando armas y palos, lograron forzar la retirada
de las tropas de Tompkins, obligandolo a gritar "jViva México, Viva Villa!.?°

De la misma manera, Maria Encarnacion Mares de Cardenas, conocida como
“Chonita”, ascendio notablemente en las filas rebeldes contra Victoriano Huerta. Ella fue
una de las mujeres que se incorporaron a las filas por sus ideales revolucionarios. Asi lo

expreso ella:

Yo me levanté en armas por simpatia a la Revolucion, el 3 de marzo de 1913, en las minas
de Panuco, Coahuila. Tenia yo entonces 15 afios, mi esposo Isidro Cardenas que después
fue capitan constitucionalista, era entonces ayudante de mecanico en las minas y ya me
habia manifestado sus deseos de incorporarse a la revolucion. Yo le dije: —Mira Isidro yo
quiero mejor empufiar las armas que seguirte como soldadera. Recuerdo muy bien el gesto
de sorpresa que hizo mi marido al oirme hablar de tal modo, pero no hubo remedio [...] Para
pronto me facilitaron ropa de hombre, mi carabina y un caballo y segui en la campafia hasta

el 24 de marzo de 1916 en que causé baja en Soledad, Veracruz.®

Su destacado desempefio en la Batalla de Lampezo, Nuevo Leon, la llevo de cabo a teniente.
Era descrita como intrépida, con cabello corto y vistiendo ropa andrajosa de hombre. Dejo
el ejército después de que las hostilidades en el norte disminuyeron en marzo de 1916.3
Por ultimo, Maria Quinteras de Meras, coronela respetada por Pancho Villa, demostro
habilidades militares excepcionales en numerosas batallas durante sus tres afios en el
ejército villista entre 1910 y 1913. Conocida por su habilidad de tiradora y su vestimenta
similar a la de los hombres, gané un alto rango. Después de la Revolucion, ella y su esposo
rechazaron cualquier compensacion de Villa por sus servicios.*2

Las mujeres que tomaron parte en la lucha armada como soldados alcanzaron
diversos grados militares, el mas alto siendo el de coronela. Sin embargo, estos grados
fueron invalidados rapidamente por la Secretaria de Guerra y Marina, segun la circular
ndmero 78 emitida el 18 de marzo de 1916. Esta circular declaré nulos todos los
nombramientos militares otorgados a mujeres, sin importar los servicios que hubieran
prestado. Un afio después, por orden de Venustiano Carranza, las mujeres fueron

oficialmente dadas de baja del ejército, ignorando asi su activa participacion en la lucha

% “La Revoluciéon Mexicana...”, https://www.loc.gov/exhibits/mexican-revolution-and-the-united-
states/individual-women-sp.html

% Rocha, “Vision panoramica...”, 214.

81 “La Revolucion Mexicana...”, https://www.loc.gov/exhibits/mexican-revolution-and-the-united-
states/individual-women-sp.html

32 “La Revolucion Mexicana...”, https://www.loc.gov/exhibits/mexican-revolution-and-the-united-

states/individual-women-sp.html
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armada, aunque algunas continuaron combatiendo en los ejércitos rebeldes incluso después
de 1917.% Una vez que ya no se necesitd de sus servicios, se desconocio su participacion
militar durante décadas, no recibieron retribuciones econémicas por ser veteranas de la
revolucién y fueron borradas de la historia. No seria hasta 1939 que el presidente Léazaro
Cardenas emitio el decreto de veterania para reconocer a un total de 432 mujeres por su

participacion en la Revolucion Mexicana.®*

Feministas
Entre 1915 y 1920 un grupo destacado de diez mujeres propagandistas se comprometié con
el feminismo. Elena Torres Cuéllar, Elvia Carrillo Puerto, Rosa Torres Gonzalez, Florinda
Lazos Leon, Maria del Refugio Garcia Martinez, Julia Nava de Ruisanchez, Atala Apodaca
Anaya, Esperanza Veldzquez Bringas, Maria Rios Céardenas y Hermila Galindo Acosta.
Ellas en sus publicaciones continuaron el debate sobre los derechos de las mujeres,
fundaron sociedades feministas y organizaron dos congresos en Mérida Yucatan.®

El Primer Congreso Feminista en México fue celebrado en el teatro Pedn Contreras
en Mérida, del 13 al 16 de enero de 1916. Fue organizado por el Club Feminista de Yucatan,
dirigido por Elvia Carrillo Puerto y promovido por Salvador Alvarado, gobernador de
Yucatan.% Elvia Carrillo Puerto fue una destacada politica y feminista mexicana. Nacié en
1896 en Motul, Yucatan. Particip6 en la revolucién como propagandista en las poblaciones
yucatecas de Acanceh, Tizimin, Temax y Valladolid. En 1910 se unié al movimiento
antirreeleccionista. En 1912 fundé la primera organizacion femenina de campesinas. En
1923 fue la primera mujer mexicana electa diputada al Congreso local por el V distrito en
Yucatan, postulada por el Partido Socialista del Sureste. Sin embargo, a los dos afios
renuncié debido a las amenazas de muerte de personas que no aceptaron que ella hubiese
derrotado a un hombre en las elecciones.’ Respecto a la convocatoria al primer congreso,
Carrillo la percibio como discriminatoria ya que iba dirigida a “todas las mujeres honradas
de Yucatdn que posean cuando menos los conocimientos primarios”,® sin embargo,
muchas de las campesinas mayas que pertenecian a su liga feminista apenas sabian leer y

escribir.

33 Rocha Islas, “Vision panoramica...”, 215-216.

34 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 13.

% Rocha Islas, “Visién panoramica...”, 217.

% Rosa Maria Valles Ruiz, “Primer Congreso Feminista de México: los primeros pasos hacia la conquista del
sufragio mexicano”, en Historia de las mujeres en México (México: INERHM, 2015), 253.

3T INEHRM, Las mujeres en la Revolucion Mexicana, 117.

38 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 358.
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Al Congreso (llustracion 5) asistieron 617 mujeres de diversas clases sociales y de
varias entidades del pais, en su mayoria fueron maestras.®® Los puntos centrales del Primer
Congreso Feminista fue el sufragio femenino, la educacion sexual, la escuela mixta, el
trabajo asalariado y la incorporacion de la mujer al &mbito politico. Respecto a la educacion
sexual, Hermila Galindo Acosta present6 una ponencia titulada “La mujer en el porvenir”.
Aqui sefialo que el conocimiento sexual en las mujeres era indispensable y que deberian
impartirse cursos de anatomia y fisiologia en las escuelas de ensefianza secundaria. Asi
mismo reconocio que el instinto sexual predominaba en la mujer. Estas declaraciones
causaron escandalo y desagrado entre la audiencia.*® Galindo destacé como una lider del
feminismo liberal durante la Revolucion Mexicana. Fue directora y editora de la revista
feminista La Mujer Moderna. Defendid fervientemente la Ley de Divorcio promulgada en
diciembre de 1914 por Venustiano Carranza en Veracruz, considerandola un paso

importante hacia la emancipacion femenina.*!

lustracion 5. “Asistentes del Primer Congreso Feminista de Yucatan” (1916)

Fuente: Wikipedia.
https://es.wikipedia.org/wiki/Primer_Congreso Feminista de Yucat%C3%Aln#/media/Archivo:Primer C
ongreso_Feminista de Yucat%C3%Aln en 1916.jpg

Por otra parte, en relacion al voto femenino, aunque un grupo minoritario de 31 sufragistas
abogo por su implementacion a nivel municipal como un primer paso, la solicitud no fue

respaldada por el Congreso en su totalidad. Al final se impusieron las posturas moderada y

% Valles Ruiz, “Primer Congreso Feminista...”, 254.
40 Valles Ruiz, “Primer Congreso Feminista...”, 257-260.
1 Rocha Islas, “Vision panoramica...”, 217.
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conservadora entre la mayoria de las mujeres, en donde para ellas la incorporacion de la
mujer en el ambito publico significaba preparacion educativa y la creacion de escuelas
vocacionales que proporcionaran habilidades practicas para que las mujeres pudieran
integrarse activamente en una sociedad progresista y participar en el trabajo remunerado;*?
no obstante, consideraban que el sufragio femenino y los cargos politicos eran aspectos que
la mujer de la época todavia no estaba preparada para asumir.

La declaracion de Amparo Machin “Dejemos los derechos politicos para las mujeres
de mafiana”, sugiere la percepcidon que compartian la mayor parte de las asistentes respecto
aasumir una vision gradualista de la lucha por los derechos de las mujeres en la que primero
se debia obtener educacion y practica antes de abordar el sufragio. En respuesta, Francisca
Ascanio contest6 que “Mafiana es palabra vaga [...] No es necesaria la experiencia previa
para entrar a las luchas sufragistas, porque nunca la experiencia es previa y porque la
practica se adquiere en la lucha.”.** Lo anterior nos muestra una vision mas urgente y
radical, en donde se subraya la importancia de la participacion activa y el aprendizaje
mediante la practica, rechazando la idea de que las mujeres necesitaban estar
completamente preparadas antes de reclamar sus derechos politicos.

Debido a que no se llegd a un consenso general respecto a este tema se convoco a
un Segundo Congreso del 23 de noviembre al 2 de diciembre de 1916. Los congresos en
Yucatan de 1916 fueron eventos fundamentales para el movimiento feminista mexicano,
proporcionando un foro para la articulacion de demandas y la promocion de reformas que
influenciaron politicas posteriores en Yucatan y a nivel nacional. Aunque los cambios no
fueron inmediatos, los congresos dejaron un legado duradero en la lucha por los derechos

de las mujeres en México.

Conclusiones

La participacion de la mujer durante la Revolucion Mexicana fue imprescindible para
alcanzar los ideales revolucionarios. Desde el campo de batalla curando a los heridos,
alimentando a los soldados, proporcionando armas, hasta la produccion intelectual en
prensa, congresos y en clubes que contribuyeron a crear una nueva concepcion del papel
de la mujer en la familia y la sociedad. Estas acciones fueron el punto de partida para la
integracion de la poblacién femenina en el desarrollo de México en el siglo XX, logrando

establecer los fundamentos para la lucha de los derechos de la mujer puesto que entre 1915

42 Rocha Islas, Los rostros de la rebeldia..., 362.
4 Valles Ruiz, “Primer Congreso Feminista...”, 263.
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y 1918 se promulgaron leyes de matrimonio, divorcio y familia que permitieron a la mujer
ejercer la patria potestad, administrar los bienes familiares, divorciarse y volver a formar
otra familia.

En definitiva, el impacto de las mujeres que participaron en la Revolucion Mexicana
fue significativa tanto durante este conflicto como en décadas posteriores. Contribuyeron a
la causa revolucionaria no solo en el campo de batalla, sino también mediante la promocién
de derechos civiles, educativos, sexuales y laborales para las mujeres y los sectores
desfavorecidos de la sociedad mexicana. Su participacion y liderazgo sentaron las bases
para movimientos feministas en el pais, desafiando las normas de género y contribuyendo
a un cambio social y cultural que transformo la nacion.

Es por ello que al escribir sobre la Revolucion Mexicana es importante sefialar la
participacion de las mujeres desde multiples campos y realidades sociales. Trabajos como
Los rostros de la rebeldia. Veteranas de la Revolucion Mexicana, 1910-1939 de Martha
Eva Rocha Islas son ejemplos de cémo comprender a estas mujeres no desde el
sensacionalismo o replicando los mitos que se han creado en torno o a ellas, sino
traspasando el campo descriptivo y buscar explicar cuéles fueron las condiciones de la
época Y las dindmicas sociales que les permitieron ser agentes del cambio social.
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